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La mer et le littoral 
 
 
 
Grâce à sa façade maritime et à son littoral, la France dispose d’une fenêtre ouverte en 
permanence sur la planète mer, sur ses défis, ses ressources et ses fragilités. 
 
Rendez-vous annuel, les Journées de la Mer ont pour objectif de faire (re)découvrir la mer 
au grand public. Leur vocation est de renouveler le regard des Français sur la mer en 
suscitant leur curiosité autour de ses innombrables richesses mais aussi en les sensibilisant 
aux enjeux de la préservation de la biodiversité et des milieux marins. 
 
Le ministère de l’Ecologie, du Développement durable et de l’Energie vous donne rendez-
vous pour cette quatrième édition des Journées qui se déroulera dan s toute la France 
du 8 au 10 juin 2012, sur le thème « mer et littora l ».  
Ces trois jours seront l’occasion pour le public de partir à la découverte des sentiers du 
littoral et de mieux se familiariser avec le respect des règles de sécurité et la préservation de 
l’environnement. 
 
 
Le succès des Journées de la Mer est le fruit d’une participation toujours plus forte des 
associations, collectivités, établissements publics, professionnels de la mer, entreprises. Ils 
vous feront partager leur passion à travers journées d’animations, loisirs nautiques, portes 
ouvertes, actions pédagogiques…  
 

 
 
 
 
 
 

Le littoral, chiffres et enjeux  
 

- 883 communes littorales et lacustres dont 785 en bord de mer ou d’océan. 
- 5 500 km de côtes métropolitaines. 
- Plus de 6,1 millions de résidents dans les communes littorales 
métropolitaines. 
- 24 % du littoral métropolitain recule du fait de l’érosion côtière alors que 44 % 
est stable. 
- Nombreuses activités : nature, tourisme, plaisance, pêche… 
-Tourisme littoral : 50 % de l’économie maritime, près de 9 milliards d’euros de 
valeur ajoutée et 237 000 emplois. 
 
Sources : Observatoire du littoral 2006 ; Eurosion 2004 ; ministère du Développement durable 2009. 
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Petite sélection de manifestions 
Retrouvez le programme complet des manifestations s ur le site Internet 

http://www.agissons.developpement-durable.gouv.fr/-Les-Journees-de-la-mer- 

 
 
 
Sentier sous-marin  – Parc National de Port-Cros (Var)  
 

A découvrir 
 

 Plongez pour explorer les magnifiques fonds marins , protégés 
depuis près de 50 ans 

 

À la plage de La Palud, enfants et adultes, néophytes ou initiés, sont invités à une balade 
sous la mer. Seule condition : savoir nager et être équipé d'un masque, d'un tuba et de 
palmes.  
 

Le premier sentier sous-marin de Méditerranée a été conçu par le parc national de Port-Cros 
en 1979. 
 

Long de 600 mètres, le sentier sous-marin de Port-Cros, balisé par des bouées (en surface) 
et huit panneaux explicatifs (installés sous l'eau), invite à découvrir, en solitaire ou 
accompagné d'un guide du parc, la diversité des paysages sous-marins et leurs habitants. 
 

 
Prévoir 30 à 40 min avec les temps d'explication sur la plage avant et après le parcours. 
Plusieurs rotations dans la journée en fonction du nombre d'inscrits. 
Inscription obligatoire et renseignements au 04 94 01 40 70. 
 

Lieu : Plage de la Palud, île de Port-Cros (Var) 
Date :  les 9 et 10 juin 2012 
Organisateur : Parc national de Port-Cros 
Contact : Christine GRAILLET : 04 94 01 40 70 
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Journées Porte Ouverte au CROSS Gris-nez – Audinghen (Nord Pas de 
Calais) 

 

A découvrir 
 

 Le Centre régional opérationnel de surveillance et  de sauvetage 
de Gris-nez organise une journée porte ouverte avec  les acteurs de la sécurité en 
mer 

 
 Le CROSS Gris Nez ouvrira ses portes au public de 10h00 à 18h00 dans le cadre des 
"Journées de la Mer". 
 
A cette occasion le public pourra accéder 
sur le site du CROSS à plusieurs stands 
relatifs au sauvetage en Mer.  
 
Différentes administrations qui concourent 
au sauvetage en mer sous coordination du 
CROSS y présenteront leurs missions ainsi 
que leurs moyens (aériens ou maritimes) 
qui peuvent être mis en œuvre dans le 
cadre du sauvetage en mer. 
 
 
 
 
 
La Marine Nationale avec l'hélicoptère Dauphin de SP en exposition statique et la SNSM  
auront un stand avec un zodiac en exposition. 
 
Il sera également possible au public de visiter la salle opérationnelle du CROSS Gris Nez au 
cœur de laquelle sont coordonnées toutes les opérations de sauvetage en mer depuis la 
frontière belge jusqu'au Cap d'Antifer. 
 

 
 
 

Lieu : 4 rue du cap, 62179 Audinghen (Nord Pas de Calais) 
Date : le 10 juin, de 10h à 18h 
Organisateur : Société Nationale de Sauvetage en Mer,  Marine nationale, Sécurité Civile, 
Affaires Maritimes. 
Contact : Michel GORON – 03 21 872187 
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De l’Homme à la mer : richesses, préservations, mét iers... 
redécouvrez la grande bleue – Bastia (Corse)  
 

A découvrir 
 

 Une vitrine sur la mer durant une journée : les mé tiers de la 
mer, l’enseignement maritime, la sécurité en mer, l es sports nautiques… 

 
 
Durant toute une journée, trente stands et animations sont proposés au public sur le port : 
sorties en bateau, visites guidées de bateaux de la Société nationale de sauvetage en mer 
(SNSM) et des Douanes, démonstrations de sauvetage en mer, peintures marines, travail 
artisanal des produits de la mer… 
 
 

 
 
 
 
 
Lieu : Quai Nord du vieux port de Bastia (Corse) 
Date : le 9 juin de 14h30 à 21h 
Organisateur : Direction départementale des territoires et de la mer (DDTM) de Haute-
Corse 
Contact : 04 95 32 97 47 
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Les hiéroglyphes marins - St Martin de Ré (Poitou-Charente)  
 

A découvrir 
 

 Chaque marée imprime sa marque et redessine la gra nde plage 
de l’île d’Oléron : partez à la découverte des « hi éroglyphes marins » d’Oléron. 

 
C'est la première fois que les « hiéroglyphes marins  » d'Oléron sont présentés au public. 
Les visiteurs les découvriront exposés sur le sol ou immergés dans de l'eau de mer, 
dispersés sur les 2 000 m² du musée, à l'intérieur comme à l'extérieur. 
 

 
© Christophe GATINEAU* 

 

Sur le sable de la grande plage de l'île d'Oléron, la Plage-des-Goélands, l'océan dessine des 
formes improbables et éphémères qui se font et se défont au rythme des vagues, du flux et 
du reflux. Chaque marée y imprime sa marque et redessine la plage. Rares sont les lieux où 
se déroulent des phénomènes similaires avec une telle intensité. 
A cheval sur les communes de Saint-Trojan-les-Bains, le Grand-Village-Plage et Dolus 
d'Oléron, cette grande plage s’étale sur sept kilomètres. 
 

Le 8 juin, une classe de Ré partira à la recherche des hiéroglyphes marins de leur île et les 
fruits de leur récolte seront exposés durant toute la durée du festival à côté de ceux d'Oléron. 
Du 8 au 10 juin, des ateliers de sensibilisation à l'investigation géographique sont aussi 
proposés pour les adultes.  
 

* Christophe Gatineau avait une douzaine d’années lorsqu’il a découvert les hiéroglyphes 
marins d’Oléron. Pendant des années, il a arpenté cette plage pour s'en imprégner, s'en 
immerger. Attentivement, il l'a écoutée pour la photographier et l'écrire. 
 
 
 
 

Lieu : Musée Ernest Cognacq, Hôtel de Clerjotte – 13 avenue Victor Bouthillier – St Martin 
de Ré (Poitou-Charente) – 05 46 09 21 22 
Date : du 8 au 10 juin de 10h à 19h 
Organisateur : Association Les Editions du Sable fin 
Contact : 05.87.50.32.04 - http://rue67b.wordpress.com/rue67b/la-grande-plage-oleron 
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Le mois du Nautisme et du Développement Durable – Guadeloupe  
 

A découvrir 
 

 Du 8 au 10 juin 2012, le week-end sera riche en ac tivités du côté 
de Vieux-Bourg Morne-à-l'Eau 

 
 
La collectivité a décidé d’allier les sports et activités nautiques à la pédagogie, la découverte, 
la sensibilisation et la protection de la biodiversité du Grand Cul de Sac Marin. 
En effet, la façade littorale, à l'ouest du territoire communal, est situé dans le Grand Cul de 
Sac Marin classé réserve de Biosphère et situé en partie, au cœur du Parc National, avec 
l'îlet Fajou. 
 
 Programme : 
 - vendredi 8 : atelier pédagogique "kanawa" dans les écoles, projection d'un film sur le 
développement durable suivi d'un "Ti kozé" populaire. 
 - samedi 9 : nettoyage populaire (le matin) du canal Decostière, du port de pêche de Vieux-
Bourg, et de la plage de Babin ; "Ti kozé populaire" sur la réintroduction du lamantin (16h30) 
; initiation au kayak. 
 - dimanche 10 : marche sur le littoral (du Port à Babin) ; traversée à la nage (du port de 
pêche à Babin) ; découverte de l'îlet Macou. 
 

 
© Jérôme Couroucé / Ministère du développement durable 

 
Lieu : Mairie de Morne-à-l'Eau – Vieux-Bourg Morne-à-l'Eau, Guadeloupe 
Date : du 8 au 10 juin 
Organisateurs : Associations environnementales, sportives et culturelles de Morne à l'Eau 
et Mairie de Morne à l’Eau 
Contact : Axelle Cartinot - 0590246676 
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Visite de la Vigie du port de Dieppe – Dieppe ( Seine Maritime)  
 

A découvrir 
 

 Depuis un bâtiment connu de tous les Dieppois et o ffrant un 
point de vue exceptionnel, venez découvrir le métie r d'officier de port. 

 
L'officier de port est quotidiennement en relation avec les navigateurs (pêche, plaisance, 
services portuaires, entraînement du club d'aviron) pour régler le trafic portuaire et leur 
fournir toute information utile (météo, trafic commercial, avarie de la signalisation maritime, 
disponibilité des ouvrages...).  
 

 
 
Des dépliants concernant les signaux de trafic portuaire et les bons usages pour 
l'environnement, fournis par le programme Pavillon bleu des ports de plaisance, seront mis à 
la disposition des visiteurs.  
 
 
Les visites organisées visent une connaissance réciproque des opérateurs et des usagers 
pour un meilleur service dans une petite ville de province où les gens sont amenés à se 
côtoyer de manière régulière.  
 
 

 
 
Lieu :  26 rue Nicolas Desliens - 76200 Dieppe (Seine Maritime) 
Date : les 9 et 10 juin de 9 h à 12 h et de 14 h à 18 h 
Organisateur : Capitainerie du port de Dieppe (Seine Maritime) 
Contact : 02 35 84 10 55  
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Parcours du littoral - Saint-Martin en Campagne (Seine Maritime)  
 

A découvrir 
 

 Participez au parcours du littoral, à la découvert e de 
l’environnement littoral à marée basse. 

 
Gratuit, ce parcours d'environ deux heures vous permettra de (re)découvrir en famille le 
littoral et ses secrets. Accompagnés d’un guide, vous apprendrez d’où viennent la falaise et 
le cordon de galet et vous découvrirez dans les rochers la vie qui fourmille à marée basse ! 
 
Il ne s'agit pas d'une randonnée mais d'une sortie d'initiation et du découverte du littoral. 
Munissez-vous toutefois de chaussures de marches ou de bottes ! 
 

 
 
 
Ces visites sont gratuites mais il est impératif de réserver au 02 35 06 93 20 ou directement 
à l’accueil de l’ESTRAN Cité de la Mer. 
 
Toute au long de l’année des sorties ont lieux sur les plages de Dieppe, Puys, Pourville sur 
Mer, Quiberville, Sainte Marguerite sur Mer, Criel, Le Tréport, Varengeville sur Mer, Saint 
Martin en Campagne, Saint Aubin sur Mer et Sotteville sur Mer. 
 
 
 
Lieu : Estran Cité de la mer, Saint-Martin en Campagne (Seine Maritime) 
Date : le 10 juin à 10h  
Organisateurs : Dieppe Maritime, le Conseil Général 76 et l'ESTRAN 
Contact : 02 35 84 24 42 - sl@estrancitedelamer.fr 
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A la découverte des milieux dunaires - Saint-Jean-de-Luz (Pyrénées 
Atlantiques)  

 

A découvrir 
 

 L’étonnante diversité de la flore dunaire de Bouca u et de ses 
environs 

 
 
L’association « Les Amis du Jardin botanique Paul Jovet » vous propose une sortie-nature 
sur les dunes du Boucau et de Tarnos, accompagnée par l'un des botanistes du Jardin 
botanique littoral Paul Jovet (Saint-Jean-de-Luz).  
 
Les participants devront venir équipés de vêtements adaptés au temps, de chaussures de 
marche et se munir d'un pique-nique tiré du sac. Pour une visite dans les meilleures 
conditions possibles, la participation de tous se fait sur inscription au Jardin botanique. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Lieu : Jardin botanique littoral Paul Jovet – Saint-Jean-de-Luz (Pyrénées Altantiques) 
Date : le 9 juin du 9h à 16h 
Organisateur : Association Les Amis du Jardin botanique Paul Jovet 
Contact : http://jardinbotaniquelittoral-saintjeandeluz.fr/ 
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Le Festival mondial du Film de Mer de Dunkerque - Nord-Pas-de-Calais 

 

A découvrir 
 

 Les « Ecrans de la mer », vitrine sur le patrimoine  maritime : 
des métiers, une culture, des loisirs, des enjeux e t des interrogations dont la mer 
est l’épicentre 
 
 

Du 7 au 9 juin, Dunkerque vivra au rythme des plus belles images documentaires, 
souvent inédites, avec à l’affiche trois grands thè mes : l’écologie et l’exploration 
marine, l’aventure et les sports nautiques, les mét iers de la mer.  
  
113 films venus de 16 pays ont été présentés aux organisateurs, 14 d’entre eux seront en 
compétition.  
 
Les ‘Ecrans de la Mer’ sont l’occasion de mettre en  lumière les différents aspects 
maritimes de Dunkerque et des environs. Sur l’eau o u au sein du Pôle Marine, nombre 
d’expositions, de démonstrations, d’essais, d’activ ités et de rencontres seront 
proposés.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
En plus des 14 films sélectionnés, le 
public aura la chance de découvrir des 
films historiques , perles rares tel que 
« Around Cape Horn » tourné en 1929 
par Irving Johnson . 
 
Les plus jeunes ne sont pas en reste, ils 
découvriront au Studio 43 une projection 
spéciale du dessin animé « Les pirates, 
bon à rien, mauvais en tout ! ».  
 
La séance se poursuivra par une 
chasse au trésor . 
 
 
 
 
 
 

 
 
Lieu : Pôle Marine, 24 rue des Fusilliers Marins – 59140 Dunkerque 
Date : du 7 au 9 juin 
Organisateurs : Guilde Européenne du Raid, Communauté Urbaine de Dunkerque 
Contact :  06 81 77 50 11 - mlrgcom@gmail.com 
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La Semaine de l’Océan– Marly (Lorraine)  
 

A découvrir 
 

 En plein cœur de la Lorraine, un village éco-citoye n sur le 
thème de l’eau  

 
 
Pendant une semaine, des animations pédagogiques et ludiques seront proposées par de 
multiples intervenants pour sensibiliser aux enjeux liés à l’eau. 
Le public pourra s’informer et se documenter auprès de spécialistes du développement 
durable sur de nombreux thèmes comme l’eau ou le recyclage.  
Il découvrira également les initiatives menées par les associations locales. 
 

 
 
 

 
 
Familles de France proposera une animation au sein du 
village éco-citoyen : le « bateau pirate » . Le Capitaine 
Borgnefesse, incarné par un comédien professionnel, 
accueillera grands et petits. 
Il proposera aux plus jeunes un apprentissage de la vie 
de mousse, matelot et gabier, une découverte du 
combat pirate (escrime ancienne adaptée à l'âge des 
enfants) et une initiation aux pratiques de navigation 
(manœuvre d'une vergue, ferlage d'une voile, etc.). 
Un atelier « chasse au trésor » invitera le public à visiter 
l’ensemble des stands du village éco-citoyen et ainsi à 
percer les mystères de la Planète Bleue et les enjeux de 
sa sauvegarde. 

 
 

 
 
Lieu : Place du Pont de la Feuille de la ville de Marly - Lorraine 
Date : du 2 au 10 juin 
Organisateur : Association Semaine de l’Océan 
Contact : 03 82 26 29 95 
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Découvrez les bâtiments de la Marine Nationale -  Seine Maritime  
 

A découvrir 
 

 Visite de deux bâtiments de la Marine Nationale 
 

 
- L’Elan fera escale au Havre 
 
Le B.S.R. Élan est le neuvième bâtiment de la Marine Nationale à porter ce nom.  

 
Conçu et mis au point à Lorient, L'Élan peut être utilisé dans le 
cadre d’assistances diverses : incendie, voie d’eau, sauvetage de 
personnes. Il peut également transporter du personnel (jusqu’à 
10 passagers sur courte durée) et effectuer du transport de fret 
(60 tonnes en pontée sur la plage arrière en version cargo). 
 
Depuis le 1er mai 1998, le B.S.R. Élan est affecté à Cherbourg où 
il dépend de la Base navale.  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
- Le patrouilleur de la gendarmerie maritime Gerani um 
sera en escale à Cherbourg (Quai du Commerce) et 
sera ouvert à la population de 13h30 à 18h30.  
 
 
Ses missions s’articulent autour de la défense nationale et 
de la police générale en mer. 
 
Il participe à la sûreté et à la protection des établissements 
militaires de la marine nationale, à la protection et au 
contrôle des personnes, au maintien et au rétablissement 
de l’ordre sur les sites et à la recherche de renseignements 
à bord des établissements de la marine nationale. 
Il est également en charge de la surveillance des eaux 
nationales, lutte contre les trafics, et assiste les personnes 
en danger. 
 
 
 
 
 
Lieux : Le Havre (de 9h30 à 17h) et Cherbourg (de 13h30 à 18h30)  
Date : les 9 et 10 juin 
Organisateur : Préfecture maritime de la Manche et de la mer du Nord 
Contact : ASP Ophélia Patry : 02 33 92 45 87 
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Journée nettoyage du lac d’Annecy  – Albertville (Haute-Savoie)  
 

A découvrir 
 

 Journée de nettoyage de la baie de Talloires avec la 
participation des pêcheurs et des enfants de l’écol e de Talloires. 
 

Un nettoyage du site du lac d’Annecy se fera le samedi 9 juin dans la Baie de Talloires. 
Les enfants des écoles de Menthon et Talloires seront présents pour faire le tri des déchets. 
 
Au total une vingtaine de plongeurs de tous niveaux plongeront entre 10 et 12 m de 
profondeur pour récolter les déchets que récupèrerons les enfants à bords des barques. 
 
 
 

 
 
 
 
 
Lieu : Baie de Talloires 
Date : le 9 juin 2012 
Organisateurs : CAPSM Albertville, Commune de Talloires, Association des Pêcheurs de 
Menthons Saint Bernard, écoles de Talloires et de Menthons Saint Bernard 
Contact : Antonio JOAO : capsm@live.fr 
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Tout savoir sur le sentier du littoral 
 
 
Randonnez cet été en famille sur une partie des 4 500 km de sentiers aménagés, à la 
découverte d’endroits secrets, de sites exceptionnels qui offrent des panoramas grandioses. 
 
 
Aujourd’hui, deux tiers de la longueur du littoral ouverts au public  
 
Depuis plus de 35 ans, le Conservatoire du littoral achète des sites pour permettre à chacun 
de conserver le droit de s’y promener librement. 
Le public peut emprunter le sentier du littoral pour accéder à la mer et se promener le long 
du rivage. Ce sentier de randonnée, qui permet de découvrir des sites naturels, est aménagé 
le long des deux tiers du littoral environ, tout en respectant l’intégrité des espaces protégés 
ou des propriétés traversées. 
 

 
© Laurent Mignaux / Ministère du développement durable 

 
L’expression « sentier du littoral » désigne la totalité du tracé ouvert le long de la mer. 
 
Ainsi, sur environ 1 700 km, il constitue un droit de passage ouvert aux piétons sur les 
propriétés privées. Il peut s’agir de propriétés appartenant à des particuliers ou faisant partie 
intégrante des domaines privés des collectivités territoriales ou de l’Office national des 
Forêts (ONF). 
 
Ailleurs, le sentier peut passer sur des domaines publics qui appartiennent généralement à 
l’Etat, aux collectivités territoriales et, de plus en plus souvent, au Conservatoire de l’espace 
littoral et des rivages lacustres.
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Une démarche partenariale  
Entre les collectivités territoriales, le Conservatoire de l’espace littoral et des rivages 
lacustres et les services de l’Etat, un partenariat s’est développé qui porte ses fruits. Les 
collectivités territoriales participent souvent en assurant l’entretien du sentier et parfois en 
prenant part à sa réalisation.  
 
Le littoral en Outre-mer accessible à tous 
Pour accompagner le développement du sentier du littoral dans les départements 
ultramarins, la servitude du passage de piétons le long du littoral est applicable depuis 2010. 
Les départements d’Outre-mer bénéficient ainsi d’un outil supplémentaire pour faciliter 
l’accès du public au rivage, à l’instar de la procédure existant en métropole. 
 
Garantir l’accès au public du littoral, par nature inaliénable et imprescriptible, et 
assurer sa conservation sont des enjeux majeurs de la France du 21 ème siècle. 
 
 

Entre terre et mer, le littoral est un territoire à la fois riche 
écologiquement mais aussi très convoité. Avec 12 % du linéaire 
côtier métropolitain sous sa protection, le Conservatoire de 
l’espace littoral et des rivages lacustres participe, en complément 
de la loi « Littoral », à la limitation de l’urbanisation des côtes.  
Près du tiers de la flore protégée au niveau national est présente 
sur les sites côtiers du Conservatoire alors que plus de 70 % des 
oiseaux considérés comme vulnérables ou en danger y nichent.  
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Pour cette 4 ème édition des Journées de la Mer, le ministère propo se au grand public 
dix bonnes raisons pour découvrir le littoral et vo ir la mer d’une façon différente : dix 
balades ou petites randonnées sur des sites remarqu ables protégés du Conservatoire 
du littoral. 
 
Bonne promenade ! 
 
 
 

 
 
 
 
Les 10 balades ont été sélectionnées à partir de la  collection « Balades entre terre et 
mer » aux Editions Dakota. Ces guides proposent un large choix de promenades 
inédites sur les plus beaux sites des littoraux de la Manche, de l’Atlantique, de la 
Méditerranée ou encore de l’outre-mer. 
 
 
 
 
 


